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JUEVES 23 DE JULIO - TALLERES PRE-CONGRESO
"De la teoría a la cabecera del paciente"

12:15 - 1:00 PM Inscripción a los cursos pre-congreso · Lobby principal

SALÓN A · Soporte Orgánico Extracorpóreo
MODERADOR:
Patrocinado por: Grupo Nephron · Galenus y Jafron, Coordinador: Dr. Jermaine Tomlinson, Dr.
Francisco Vargas.

HORA TEMA EXPOSITOR

1:00-1:20 Paciente críticamente enfermo: epidemiología
y opciones terapéuticas Dr. Francisco Vargas

1:20-2:05
Docencia Magistral - "Más Allá del Flush:
Innovación y Evidencia en el Manejo de
Catéteres Vasculares"

Expositora internacional

2:05-2:35
Taller Práctico - Técnicas avanzadas para el
mantenimiento seguro de catéteres
vasculares

Expositora internacional
· Apoyo: Lic. Jennifer

Moreira

2:35-3:15
Anticoagulación en terapias lentas continuas:
heparina sistémica, citrato regional y terapia
sin anticoagulante

Dr. J. Tomlinson / Dr. F.
Vargas
Panamá

3:15-3:45 COFFEE BREAK

3:45-4:35 Taller práctico: conexión de equipo de terapias
lentas continuas

Lic. Jennifer Moreira
Panamá

4:35-5:15 Prescripción de terapias lentas continuas Dr. Jermaine Tomlinson
Panamá

5:15-5:45 Plasmaféresis / TPE: conceptos y técnica ·
ECCO₂R - remoción extracorpórea de CO₂

Dr. Jermaine Tomlinson
Panamá

5:45-6:15 Hemoadsorción en sepsis: conceptos
generales (cartuchos HA330 / HA380) Jafron

6:15-6:35 HAHD Jafron

6:35-6:55 DPMAS, CPFA (Coupled Plasma Filtration and
Adsorption) Jafron

5:55-6:05 Clausura del Salón A · Evaluación formativa

SALÓN B · Hemodiálisis Crónica
MODERADOR:
Patrocinado por: DaVita · Con colaboración de Galenus Coordinador: Dra. Ashley Carrillo

HORA TEMA EXPOSITOR

1:00-1:45 Línea 1 - Lo invisible que sostiene todo:
Seguridad del agua y del insumo dialítico

1:45-2:30 Línea 2 - La puerta de entrada: Seguridad del
acceso vascular

2:30-3:15 Línea 3 - El tratamiento en sí: Adecuación de
diálisis y prescripción segura

3:15-3:45 COFFEE BREAK

3:45-4:15
Línea 4 - El cuidado durante la sesión:
Bioseguridad, equipo y respuesta a eventos
críticos

4:15-4:45 Línea 5 - Lo que pasa fuera de la clínica: El
paciente como última línea de defensa

4:45-5:30 Línea 6 - El cierre del ciclo: Visibilidad, datos y
mejora continua del sistema

5:30-6:15
Docencia Magistral - "Más Allá del Flush:
Innovación y Evidencia en el Manejo de
Catéteres Vasculares"

Expositora internacional

6:15-6:45
Taller Práctico - Técnicas avanzadas para el
mantenimiento seguro de catéteres
vasculares

Expositora internacional

6:45-7:15 HAHD en enfermedad renal crónica · Jafron

7:15-7:30 Clausura del Salón B · Evaluación formativa · Entrega de
certificados

SALÓN C · ERC para Médicos de Atención Primaria

MODERADOR:
Patrocinado por: Sociedad Panameña de Nefrología e Hipertensión (SPNH) Coordinadores Dra. Rocío Arroyo, Dr. Ricardo Moreno

HORA TEMA EXPOSITOR

1:00-1:45 Interpretación de pruebas de función renal: creatinina, BUN, cistatina C, TFGe - cuándo
preocuparse

Dra.Yaniseth Marciaga
Panamá

1:45-2:30 Interpretación del urianálisis: sedimento urinario, proteinuria, hematuria - significado clínico Dr. Gustavo Olaciregui
Panamá

2:30-3:15 Lesión renal aguda y enfermedad renal aguda - nueva clasificación KDIGO draft 2026: AKI vs AKD Dra.Tiffany Álvarez
Panamá

3:15-3:45 COFFEE BREAK

3:45-4:30 ERC: identificación temprana y cuándo referir al nefrólogo - algoritmos para atención primaria Dr. Ricardo Moreno
Panamá

4:30-5:15 ERC: detención de la progresión - iSGLT2, nsMRA, iSRAA: cuándo iniciar, cómo monitorear Dr. Efraín Tatis
Panamá

5:15-6:30 Enfermedad renal hipertensiva · Enfermedad renal diabética · Nefropatía de causa no tradicional
- casos prácticos en atención primaria

Dra. Ana Córdoba
Panamá

6:30-6:45 Clausura del Salón C · Evaluación formativa · Entrega de certificados

VIERNES 24 DE JULIO - DÍA CENTRAL
"Fronteras en la Protección Renal" · 7:30 AM - 9:00 PM

7:30 - 8:00 AM Acreditación y registro · Lobby principal

▸ BLOQUE PLENARIO DE APERTURA - ambos salones
MODERADOR: Dr. Jermaine Tomlinson, Dr. Cesar Cuero

HORA TEMA / PRESENTACIÓN EXPOSITOR
8:00-8:35 AM Ceremonia de Inauguración · Bienvenida oficial

8:35-9:15 AM APERTURA EPIDEMIOLÓGICA - "Situación de la ERC en LATAM: un llamado a la acción" (20 min) ·
"Situación de la ERC en Panamá: epidemiología, brechas y desafíos" (20 min)

Dr. Vicente Sánchez Polo ·
Guatemala

Dr. Francisco Vargas
Panamá

9:15-9:50 AM PLENARIA I - ¿Qué se sabe del agonismo dual de GIP/GLP-1 y los resultados renales en diabetes y
obesidad?

Dr. César Lam
Panamá

9:50-10:25 AM PLENARIA II - Microangiopatía trombótica: diagnóstico diferencial SHUa vs TTP, manejo con
eculizumab y ravulizumab

Dr.John Freddy Nieto
Colombia

10:25-11:00 AM El paciente renal y el riesgo de herpes zóster: retos y oportunidades de la vacunación Dr. Elio Pérez
Guatemala

11:00-11:30 AM COFFEE BREAK · Exhibición comercial · Networking · Evaluación de pósters
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▸ BLOQUE SIMULTÁNEO 1

SALÓN 1 - Hiperkalemia y Manejo Nutricional en ERC

MODERADOR: Dr. Gustavo Olaciegui, Dra. Nadji Novoa

HORA TEMA EXPOSITOR

11:30-12:10 Epidemiología de la hiperkalemia en ERC en
Panamá · Fisiopatología

Dr. Jermaine Tomlinson
Panamá

12:10-12:50
Manejo de la hiperkalemia aguda vs crónica:
algoritmos 2026 - patiromer, ciclosilicato de
sodio y zirconio

Dr. Ashley Carrillo
Panamá

12:50-1:30 Nutrición en el paciente con ERC: manejo del
potasio dietético

Dr. Gillermo Rodríguez
Costa Rica

SALÓN 2 - Eje Cardiometabólico

MODERADOR: Dra. Yeleine Martínez, Dr. Fernando Aguilar

HORA TEMA EXPOSITOR

11:30-12:10
Hipertensión arterial resistente en ERC:
definición, causas secundarias renovasculares,
diagnóstico y manejo

Dra. Karen Courville
Panamá

12:10-12:50
Protección renal en el paciente con obesidad y
diabetes: estrategia integral más allá del
control glucémico

Dr. César Lam
Panamá

12:50-1:30
Síndrome cardiorrenal: fisiopatología,
clasificación e impacto de los nsMRA en la
progresión y fibrosis renal

Dr. José Antonio Loaiza
Guatemala

1:30-2:20 PM LUNCH SIMPOSIO · ROCHE (Salón 1):
· Cohorte retrospectiva Nefritis lúpica región de Azuero (10 min) Dra. Karen Courville

· Presentación de Estudio REGENCY: Obinutuzumab en nefritis lúpica (40 min) Dr. Juan Manuel Mejía Vilet
· P&R; (10 min)

1:30-2:20 PM LUNCH SIMPOSIO · BAYER (Salón 2): Finerenona, Figaro, Fidelio, Fidelity, Find-CKD
Dr. José Antonio Loaiza

2:20-2:40 PM Continuación del almuerzo · Networking

▸ BLOQUE SIMULTÁNEO 2

SALÓN 1 - Glomerulopatías e Inmunopatología Renal

MODERADOR: Dr. Norman Bustamante, Dr. Carlos Viggiano

HORA TEMA EXPOSITOR

2:50-3:30 Manejo de podocitopatías: cambios en el
horizonte terapéutico.

Dr. J.M. Mejía Vilet
México

3:30-4:10 Nefritis lúpica: estrategias terapéuticas
actuales y nuevas dianas de tratamiento

Dra. Tiffany Álvarez
Panamá

4:10-4:50
Nefropatía por IgA: del eje intestino-riñón a
sparsentan, sibeprenlimab, atrasentan e
iptacopan - guías KDIGO 2025

Dr. Ricardo Moreno
Panamá

4:50-5:10 Preguntas y respuestas - Módulo
Glomerulopatías

SALÓN 2 - Terapias de Reemplazo Renal

MODERADOR: Dra. María Corradine, Dr. Felipe Rodríguez

HORA TEMA EXPOSITOR

2:50-3:20 El paciente renal en urgencias: cuándo
sospechar, cuándo actuar y cuándo dializar

Dr. Efraín Tatis
Panamá

3:20-3:50 Hemodiálisis convencional: así salvamos vidas
hoy

Dr. José Javier Arango
Colombia

3:50-4:20 Diálisis expandida (HDx): una alternativa
superior y sus beneficios reales

Dr. Antonio Dorta
Ecuador

4:20-4:50 Hemodiafiltración en línea (HDF-OL): ¿qué
gana el paciente? Chile

4:50-5:05 El futuro de las terapias de sustitución renal Dr. José Javier Arango
Colombia

5:05-5:25 Preguntas y respuestas

7:00-9:00 PM SIMPOSIO SATÉLITE · AstraZeneca
Lanzamiento de LOKELMA® (ciclosilicato de sodio y zirconio) · Por invitación

9:00 PM - 12:00
AM

� RECEPCIÓN DE BIENVENIDA
Organiza: Sociedad Panameña de Nefrología e Hipertensión (SPNH) · Por invitación

SÁBADO 25 DE JULIO - DÍA DE CIERRE
"Prevención, Innovación y el Futuro de la Nefrología" · 7:45 AM - 1:25 PM

7:45 - 8:00 AM Registro del día · Ingreso con credencial

▸ MÓDULOS SIMULTÁNEOS DE LA MAÑANA

SALÓN 1 - Conferencia Clínico-Patológica (CPC)

MODERADORES: · Dr. Ovidio De Freitas, Dr. Rafael Pérez, Dra. Ana Córdoba

HORA TEMA EXPOSITOR

8:00 AM Presentación del formato · CPC 1: Trasplante
renal · CPC 2: Glomerular

8:10-9:05 CPC 1 - Parte 1: Caso de trasplante renal
Dr. José Sánchez · Dr.

Rolando Milord
Panamá

9:05-10:00 CPC 1 - Parte 2: Profundización del caso
Dra. María Reyes · Dr.

Rolando Milord
Panamá

10:00-10:05 Comentarios y P& R

SALÓN 2 - ERC en Situaciones Especiales

MODERADOR: Dr. Dobras · Dra. Renovales Dr. Mc Carthy

HORA TEMA EXPOSITOR

8:10-8:50
Nefrología pediátrica: ERC en el niño -
particularidades diagnósticas, manejo y
transición al adulto

Dr. Ramiro García
Panamá

8:50-9:30
Protección renal en el paciente con obesidad y
diabetes: estrategia integral más allá del
control glucémico

Dra. Olynka Vega Vega
México

9:30-10:05
Cuidados paliativos y conservadores en ERC
avanzada: decisiones compartidas y manejo
integral del paciente

Dra. Mirian González
Panamá

10:05-10:50 AM COFFEE BREAK FINAL · Última visita a pósters · Cierre de exhibición comercial

▸ SESIÓN PLENARIA DE CIERRE - ambos salones
MODERADORES: Dr. Diego Rey Rodríguez, Dra. María Niedda

HORA TEMA / PRESENTACIÓN EXPOSITOR

10:50-11:30 AM PLENARIA 3 - Los nuevos pilares de la nefroprotección: iSGLT2, nsMRA e iSRAA - evidencia
acumulada y aplicación práctica 2026

Dra. Olynka Vega Vega
México

11:30-12:10 PM PLENARIA 4 - ¿Podocitopatías: una enfermedad autoinmune? Implicaciones del descubrimiento
de los anticuerpos antinefrina.

Dr. J.M. Mejía Vilet
México

12:10-12:35 PM · CONCLUSIONES DEL CONGRESO Y HIGHLIGHTS · Proyecciones hacia el XVII Congreso SPNH 2027

12:35-1:25 PM · � CEREMONIA DE CLAUSURA
Premiación Concurso de Pósters · Reconocimiento a patrocinadores y colaboradores · Palabras de cierre - Dr. Jermaine Tomlinson Fowler, Presidente SPNH


